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questo è il listino dei prodotti attualmente presenti in negozio. Sono alla continua ricerca di prodotti 
nuovi che rispecchino la filosofia di Alternativa Sfusa e che siano genuini, sani e buonissimi quindi 
ti consiglio di visionare la versione più aggiornata ad ogni ordine. 
 
I prezzi nel listino sono espressi tutti all’etto tranne dove specificata un’altra unità di misura (al 
pezzo). Non ci sono quantità minime di acquisto se non i 10 grammi che la bilancia può percepire.  
 
Potrai contattarmi per ricevere tutte le informazioni che necessiti sui prodotti e per preparare la tua 
spesa: 

  Chiamando o inviando un messaggio WhatsApp 
 

  
 
  Inviando una e-mail 
 

 
 
  Scrivendo un messaggio su Facebook o Instagram 
 

 
 
 

In seguito potrai scegliere se: 
 

 Ritirare la tua spesa in negozio  
(lunedì 15.30-19.30 / da martedì a sabato 10.00-13.00 e 15.30-19.30) 

 
 Farti consegnare la spesa a domicilio gratuitamente 
Consegna entro 15km. Se fuori da Monza e Lissone minimo d’ordine di 40€ o con 
contributo di 3,90€. Pagamento in contanti, con bancomat, SatisPay o pagamento online 
con carta di credito. 
 
 Richiedere una spedizione 
In questo caso saranno aggiunte le spese di spedizione dai 5€ ai 9€ in base al peso, gratuite 
se l’importo è maggiore di 140€. Il pagamento sarà richiesto in anticipo tramite bonifico 
bancario, SatisPay o pagamento online con carta di credito. 
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  cereali e simil cereali 
 cereali per la colazione 
  paste 
  legumi 
  frutta secca e disidratata 
  spezie 
  semi 
  polveri e superfood 
  sali, insaporitori vegetali e olii 
  lieviti 
  sughi 
  farine 
  miele 
  creme 
  dolcificanti 
  prodotti da forno salati 
  prodotti da forno dolci 
  infusi, tè, bevande vegetali, succhi e surrogati del caffè 
  composte e confetture 
  cioccolato 
  altri prodotti 
  igiene personale zero waste 
  detergenza casa zero waste 
  oggettistica zero waste  
  ingredienti degli infusi 
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Riso Carnaroli 0,79 € 
Riso Ribe Semiintegrale 0,69 € 
Riso Basmati 0,69 € 
Riso Basmati Integrale 0,69 € 
Riso Rosso 0,99 € 
Riso Nero 0,99 € 
Farro Decorticato  0,69 € 
Avena Decorticata 0,49 € 
Orzo Perlato 0,69 € 
Grano Saraceno Decorticato 0,79 € 
Cous Cous di Farro 0,89 € 
Cous Cous Semintegrale 0,59 € 
Cous Cous di lenticchie e ceci 375gr 4,20 €/pz 
Cous Cous di mais 500gr 3,90 €/pz 
Bulgur 0,59 € 
Miglio decorticato 0,49 € 
Quinoa Bianca 0,99 € 
Mais per Pop Corn 0,69 € 
Sorgo decorticato 0,59 € 
Minestra orzo e legumi (60% orzo perlato, lenticchie verdi, lenticchie rosse decorticate, piselli spezzati) 0,79 € 
Zuppa miglio e lenticchie rosse 0,99 € 

 

 
 

Cornflakes 0,89 € 
Miglio Soffiato 1,95 € 
Muesli Superfrutta (Fiocchi di avena integrale, frutta secca (uvetta, mandorle, mele, prugne), semi di girasole,olio di girasole, farina di riso) 1,20 € 
Granola (Fiocchi di avena integrale, zucchero di canna, cocco rapè, olio di girasole, sciroppo di riso) 1,20 € 
Palline di Mais e Miele  0,99 € 
Soffiati Farro e cacao 1,50 € 
Amaranto Soffiato 1,95 € 
Riso Soffiato 125gr 2,20 €/pz 
Quinoa Soffiata 100gr 4,50 €/pz 
Grano Saraceno soffiato 100gr 2,50 €/pz 
Fiocchi di Avena Grandi 0,59 € 
Fiocchi di Avena Piccoli 0,59 € 
Fiocchi di Avena Senza Glutine 500gr 2,95 €/pz 
Germe di Grano 250gr 1,90 €/pz 
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(GF = Gluten Free, naturalmente senza glutine. I prodotti confezionati garantiscono anche la mancanza di contaminazione) 

Fusilli di semola di grano duro 0,35 € 
Pipe rigate di semola di grano duro 0,35 € 
Conchiglioni di semola di grano duro 0,35 € 
Sedani di semola di grano duro 0,35 € 
Penne di semola di grano duro 0,35 € 
Mezze Maniche di semola di grano duro 0,35 € 
Farfalle di semola di grano duro 0,35 € 
Spaghetti di semola di grano duro  0,35 € 
“Avena” di semola di grano duro (pastina da minestra) 0,35 € 
Mezze Penne semiintegrale di semola di grano duro 0,45 € 
Spaghetti integrali di semola di grano duro 0,35 € 
Penne integrali di semola di grano duro  0,35 € 
Fusilli integrali di grano duro 0,35 € 
Strozzapreti farro semintegrale  0,69 € 
Fusilli Riso e Curcuma GF 1,40 € 
Penne Sorgo e Carota Viola GF 1,40 € 
Gnocchetti di Riso e Barbabietola GF 1,40 € 
Gnocchetti di Riso e Spinaci GF 1,40 € 
Gnocchetti di ceci GF 1,40 € 
Animaletti di riso e legumi (piselli e lenticchie rosse) 1,40 € 
Fettuccine di lupini 250gr SG 4,20 €/pz 
Gnocchetti di ceci 250gr GF 3,50 €/pz 
Fusilli di lenticchia rossa 250gr GF 3,50 €/pz 
Penne di piselli 250gr GF 3,20 €/pz 
Fusilli Riso e Canapa 250gr GF 3,00 €/pz 
Tagliatella Riso-Ortica 250gr GF 3,20 €/pz 
Tagliatella Riso-Curcuma 250gr GF 3,20 €/pz 
Fusilli  Riso e Curcuma 250gr GF 3,00 €/pz 
Penne di Quinoa Real 250gr GF 3,90 €/pz 
Penne Grano Saraceno 250gr GF 3,20 €/pz 
Fusilli di Amaranto 250gr GF 3,50 €/pz 
Fusilli di riso e barbabietola 250gr GF 3,00 €/pz 
Fusilli di Avena 250gr GF 3,20 €/pz 
Tagliolini alla salvia 250gr 2,90 €/pz 
Spaghetti di grano saraceno 340gr GF 2,90 €/pz 
Fusilli di grano saraceno 250gr GF 2,50 €/pz 
Noodles di grano saraceno 250 gr GF 3,50 €/pz 
Noodles di riso nero e integrale 250 gr GF 3,50 €/pz 
Noodles di riso integrale e wakame 250 gr GF 3,50 €/pz 
Noodles di riso integrale, zucca e zenzero 250 gr GF 3,50 €/pz 
Noodles di konjac/Shirataki 400gr 3,95 €/pz 
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Shirataki Essiccato Spaghetti 250gr  8,90 €/pz 
Shirataki Essiccato Riso 250gr 10,90 €/pz 
  

 

 
 

Cicerchie Decorticate 0,89 € 
Fave Spezzate decorticate 0,89 € 
Fagioli Neri  0,79 € 
Fagioli Cannellini 0,89 € 
Fagioli dall’occhio 1,20 € 
Fagioli Rossi 1,25 € 
Fagioli Verdi Mung 0,89 € 
Fagioli Borlotti 0,89 € 
Fagioli Borlotti decorticati 0,99 € 
Fagioli bianchi tipo Spagna 1,05 € 
Piselli Spezzati 0,79 € 
Roveja 1,39 € 
Soia Gialla decorticata 0,80 € 
Granulare di Soia 1,30 € 
Bocconcini di Soia 1,60 € 
Lenticchie 0,99 € 
Lenticchie Rosse Decorticate  0,99 € 
Lenticchie Gialle Decorticate  0,99 € 
Lenticchie Nere 0,89 € 
Ceci  0,69 € 
Ceci Decorticati  0,79 € 
Fagioli Azuki rossi  0,79 € 
Ceci Italiani in latta 400gr 1,20 €/pz 
Piselli italiani in latta 400gr 2,30 €/pz 
Fagioli borlotti italiani in latta 400gr 1,20 €/pz 
Lenticchie italiane in latta 400gr 1,20 €/pz 
Lupini freschi sottovuoto 400gr 2,90 €/pz 

 
 
 
 

 
 

Datteri 2,10 € 
Fichi secchi 1,90 € 
Uvetta Sultanina 0,99 € 
Uva Sultana di Corinto 1,50 € 
Pistacchi 5,99 € 
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Fave di cacao crude 3,90 € 
Nocciola IGP del Piemonte tostata 3,40 € 
Noci venete in guscio 1,50 € 
Noci Pecan 3,90 € 
Noci Pecan in guscio pugliesi 2,50 € 
Noci dell’amazzonia 3,90 € 
Banana Chips (con olio di cocco, zucchero di canna e miele) 1,50 € 
Anacardi 3,50 € 
Arachidi tostate 1,90 € 
Gherigli di noce a metà 3,20 € 
Noci Macadamia  5,90 € 
Mandorle Pelate 2,90 € 
Mandorle Sgusciate 2,70 € 
Albicocche Secche 1,90 € 
Mix Frutta secca (con uvetta, anacardi, noci, nocciole, mandorle sgusciate) 2,90 € 
Scaglie di Cocco senza zucchero 3,20 € 
Mele trentine essiccate senza zucchero 3,90 € 
Mele trentine essiccate senza zucchero ricoperte di cioccolato senza latte  4,90 € 
Mango Essiccato senza zucchero 4,90 € 
Papaya Essiccata senza zucchero 4,90 € 
Ananas Essiccato senza zucchero  4,90 € 
Arancia Essiccata senza zucchero 7,90 € 
Caco Mela Essiccato senza zucchero 4,90 € 
Zenzero senza zucchero (saccarosio) 2,90 € 
Zenzero disidratato con zucchero 1,99 € 
Fragole senza zucchero con succo di mela 3,90 € 
Lamponi senza zucchero con succo di mela 3,90 € 
Limoni senza zucchero con succo di mela 3,90 € 
More senza zucchero con succo di mela 3,90 € 
Mango Disidratato con zucchero 1,99 € 
Kiwi Disidratato con zucchero 1,99 € 
Aloe Disidratata con zucchero 2,50 € 
Arancia Disidratata con zucchero 2,50 € 
Ciliegie Disidratate con zucchero 3,00 € 
Papaya Disidratata con zucchero 1,99 € 
Pomelo Disidratato con zucchero 1,99 € 
Ananas Disidratato con zucchero 1,99 € 
Bacche di Goji 3,90 € 
Castagne italiane 40gr  1,99 €/pz 
Castagne italiane 100gr 2,99 €/pz 

 
 

Pepe lungo frutto intero 11,90 € 
Pepe di Szechuan frutti interi 9,50 € 
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Pepe Rosa in grani 9,30 € 
Pepe Verde in grani 7,90 € 
Pepe Nero in grani 3,90 € 
Erba cipollina fogliette 4,90 € 
Fava di Tonka (sotto i 10 gr, 0,40€ a pezzo) 19,00 € 
Bacche di ginepro 3,50 € 
Noce moscata in polvere 5,50 € 
Noce moscata intera 0,50 €/pz 
Timo in fogliette 2,90 € 
Senape gialla in grani 1,99 € 
Senape nera in grani 2,99 € 
Senape gialla in polvere 2,90 € 
Cannella 3,50 € 
Cannella Stecche 5cm 6,50 € 
Coriandolo in polvere 1,90 € 
Origano 3,50 € 
Basilico in foglie 3,50 € 
Cardamomo seme verde 8,90 € 
Semi di Cumino 2,90 € 
Cumino in polvere 2,90 € 
Cipolla in Polvere  2,50 € 
Aglio in granuli 5,90 € 
Liquirizia in Polvere  7,50 € 
Anice Stellato 6,90 € 
Chiodi di Garofano 5,90 € 
Chiodi di garofano in polvere 5,50 € 
Curry (Semi di senape, coriandolo, curcuma, cumino, fieno greco, sale, aglio, zenzero, paprika, peperoncino)  3,90 € 
Curry Verde (Prezzemolo, aneto, coriandolo, curcuma, peperone verde, fieno greco, cipolla, cumino, pepe nero, zenzero, zucchero, aglio) 3,90 € 
Paprika dolce 2,90 € 
Paprika piccante 2,90 € 
Paprika affumicata 2,90 € 
Peperoncino intero (Bird Eye) 4,90 € 
Alloro in foglie 4,90 € 
Rosmarino in aghi spezzati 2,90 € 
Prezzemolo 4,90 € 
Garam Masala 40gr 3,95 €/pz 
Aneto 10gr 4,90 €/pz 
Finocchietto Semi 30gr 4,90 €/pz 
Mix Erbe piccante: Origano, aglio, basilico, prezzemolo, Peperoncino 15gr 4,90 €/pz 
Erbe Aromatiche: Menta, maggiorana, origano, salvia, rosmarino 15gr 4,90 €/pz 
Zafferano pistilli 0,1gr – 4 porzioni 3,90 €/pz 
Vaniglia di Bourbon in polvere 5gr 10,50 €/pz 
Gomma di Xantano 1,50 €/hg 
Macina pepe in legno 12,99 €/pz 
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Sesamo Nero 2,90 € 
Semi di Zucca 1,50 € 
Semi di Canapa decorticati 3,90 € 
Semi di Psillio 3,50 € 
Semi di Girasole  0,99 € 
Semi di Sesamo decorticati 1,20 € 
Semi di Lino Dorati  0,99 € 
Semi di Lino Scuri 0,99 € 
Semi di Finocchio 2,90 € 
Semi di Papavero 2,90 € 
Semi di Chia 1,90 € 
Mix Semi Benessere (semi di girasole, semi di zucca, semi di lino dorati, uvetta sultanina, mandorle pelate, semi di chia) 2,50 € 

 

 
 

Spirulina 4,90 € 
Curcuma in Polvere 3,90 € 
Zenzero in Polvere 3,90 € 
Polline naturale italiano 6,90 € 

 

 
 

Sale integrale di Trapani 0,39 € 
Sale Rosa fino o grosso 0,50 € 
Sale Nero, Verde o Rosso delle Hawaii/ Blu di Persia 3,90 € 
Sale - Rosmarino- Salvia - Aglio 2,90 € 
Sale con erbe (sale,rosmarino,aglio,salvia,ginepro,alloro,origano,basilico,timo,maggiorana,zenzero,dragoncello) 2,90 € 
Gomasio (95% di sesamo) 1,50 € 
Insaporitore Double veg (cipolla, carota, sedano, sale) 4,90 € 
Insaporitore Dadok (cipolla, carota, sedano, zucchine, pomodoro, sale) 4,90 € 
Insaporitore All Seasons (Pomodoro, carota, cipolla, zucca, sedano, verza, sale 1,1%, olio EVO) 9,90 € 
Insaporitore Autumn (Pomodoro, zucca, broccoli,carota, porro, cipolla, sale 1,1%, olio EVO) 9,90 € 
Miso di riso in polvere 60gr 3,90 €/pz 
Olio Extravergine di oliva calabrese 500ml 12,50 €/pz 
Olio di semi di sesamo crudo 500ml 7,90 €/pz 
Olio di semi di lino crudo 250ml 3,90 €/pz 
Olio di semi di vinacciolo 500ml 5,50 €/pz 
Olio di cocco 200gr 5,30 €/pz 
Olio di cocco deodorato 200gr 4,95 €/pz 
Aceto di Mele 500ml 2,50 €/pz 
Burro di cacao 4,50 € 
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Ghi burro chiarificato 100gr 4,95 €/pz 
Salsa di soia Tamari Senza glutine 250ml 4,50 €/pz 
Salsa di soia Shoyu 250ml 3,90 €/pz 
Senape di Digione 200gr  2,90 €/pz 
Mayonese vegan 165gr  3,50 €/pz 
Mayonese vegan al curry 165gr  3,50 €/pz 
Mayonese vegan tzatziki 165gr  3,50 €/pz 

 

 
Cremor Tartaro  2,50 € 
Polvere lievitante istantanea 100gr (cremor tartaro naturale, bicarbonato di sodio, carbonato di calcio) 2,90 €/pz 
Lievito secco di birra istantaneo 50gr 1,90 €/pz 
Polvere lievitante 3 bustine da 17 gr 2,50 €/pz 
Bicarbonato di sodio  0,50 € 

 

 
 

Sugo funghi porcini e salsiccia (prodotto a Borgotaro) 180 gr 5,50 €/pz 
Sugo funghi porcini e castagne (prodotto a Borgotaro) 180 gr  5,50 €/pz 
Sugo funghi porcini e mirtilli (prodotto a Borgotaro) 180 gr 6,50 €/pz 
Finferli al sugo (prodotto a Borgotaro) 180 gr 5,50 €/pz 
Funghi misti trifolati (prodotto a Borgotaro) 180 gr 6,00 €/pz 
Crema ai funghi porcini (prodotto a Borgotaro) 180gr 6,90 €/pz 
Salsa pomodoro ciliegino 330gr 3,50 €/pz 
Sugo al pomodoro e basilico 300gr 2,90 €/pz 
Sugo al pomodoro piccante 340gr (94% pomodoro, 4,7% ortaggi (sedano, carota, cipolla), sale, basilico) 2,90 €/pz 
Sugo Bolognese Vegetariano 350gr 3,20 €/pz 
Sugo al ragù di soia 2,90 €/pz 
Salsa pomodoro con capperi 280gr 2,90 €/pz 
Salsa pomodoro con olive 280gr 2,90 €/pz 
Salsa con melanzane brasate 280gr 2,90 €/pz 
Pesto Vegan 180gr 5,50 €/pz 
Pesto alla rucola 130gr 3,90 €/pz 
Pesto al basilico con pecorino 130gr 4,50 €/pz 
Pesto al basilico vegan senza aglio 120gr  4,20 €/pz 
Pesto al tartufo 130gr 5,50 €/pz 
Pesto rosso piccante 130gr 3,95 €/pz 
Crema di melanzane 180gr 3,90 €/pz 
Crema di peperoni 180gr 3,90 €/pz 
Crema di zucca 180gr 3,90 €/pz 
Crema di carciofi 180gr 5,90 €/pz 
Patè di olive nere 120gr  3,50 €/pz 
Crema di asparagi 120gr 3,50 €/pz 
Crema di radicchio rosso 120gr 3,50 €/pz 
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Cipolle in Agrodolce 280gr 7,50 €/pz 
Cipolline borettane in agrodolce con cannella 270gr 6,90 €/pz 
Zucca grigliata 280gr 6,90 €/pz 
Melanzane grigliate 280gr 6,90 €/pz 
Peperoni grigliati 280gr 6,90 €/pz 
Mix verdure grigliate 280gr 6,90 €/pz 
Antipasto grigliato sott’olio 270gr 6,90 €/pz 
Fantasia di verdure sott’aceto 280gr 4,90 €/pz 
Capperi in sale marino 140gr  4,90 €/pz 
Hummus di ceci 180gr 3,50 €/pz 
Hummus di ceci speziato 180gr 3,50 €/pz 
Hummus di cannellini e mandorle 180gr 3,50 €/pz 

 

 
 
 

Farina di Grano Tenero Integrale 1kg 3,50 €/pz 
Farina di Grano Tenero T2 1kg 2,90 €/pz 
Farina di Grano Tenero 0 1kg 2,90 €/pz 
Farina Grano Saraceno 500gr 4,50 €/pz 
Farina di Avena 500gr 3,30 €/pz 
Farina di Quinoa 250gr 4,90 €/pz 
Farina di Teff 375gr 5,90 €/pz 
Farina di Miglio 375gr 2,95 €/pz 
Farina di Amaranto 250gr 3,50 €/pz 
Farina di Soia 500gr 3,90 €/pz 
Farina di Riso 0,59 € 
Farina di Mais per polenta istantanea 0,69 € 
Farina per polenta Taragna istantanea 0,89 € 
Farina di Castagne  2,30 € 
Farina di Ceci 0,79 € 
Farina di Farro  0,49 € 
Farina di Mandorle italiane 2,90 € 
Farina di Cocco Rapè 1,20 € 
Farina di Cocco fine 500gr 3,90 €/pz 
Bucce di Semi di Psillio 4,50 € 
Amido di Mais 0,59 € 
Amido di Tapioca 0,59 € 
Amido Arrowroot – Farina di Maranta  2,50 € 
Fecola di Patate 250gr 2,90 €/pz 
Farina di Semi di Lino Scuri 400gr 3,50 €/pz 
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Miele d’Acacia 250gr 6,50 €/pz 
Miele d’Acacia 500gr 11,50 €/pz 
Miele Millefiori 250gr 5,50 €/pz 
Miele Millefiori 500gr 8,90 €/pz 
Miele di Castagno 250gr 5,50 €/pz 
Miele di Castagno 500gr 8,90 €/pz 
Miele di Tiglio 250gr 5,50 €/pz 
Miele di Tiglio 250gr 8,90 €/pz 
Miele Tarassaco 250gr 6,50 €/pz 
Miele di Girasole 250gr 5,90 €/pz 
Miele di Coriandolo 250gr 5,50 €/pz 
Miele di Sulla 250gr 5,50 €/pz 
Miele di Rododendro 250gr 7,50 €/pz 
Miele d’Arancio 250gr 6,50 €/pz 
Miele di Limone 250gr 7,50 €/pz 
Melata 250gr 6,50 €/pz 

 

 
 

(GF = GlutenFree) 

Nobile (crema di pistacchio vegana) GF 200gr 11,90 €/pz 
Nobile (crema di pistacchio vegana) GF 400gr 18,90 €/pz 
Prezioso (crema di pistacchio vegana con granella di pistacchio pralinata) GF 200gr 13,90 €/pz 
Nonna Lella (crema di nocciole e cacao vegana) GF 200gr 7,95 €/pz 
Nonna Lella (crema di nocciole e cacao vegana) GF 400gr 12,50 €/pz 
Blanco (crema di mandorle vegana dolce) GF 200 gr 8,95 €/pz 
Caffelatte GF 200gr 7,95 €/pz 
Fichi caramellati GF 200gr 7,90 €/pz 
Arance all’acquavite GF 200gr 7,90 €/pz 
Pesche al Brandy GF 200gr 7,90 €/pz 
Pere alla grappa GF 200gr 7,90 €/pz 
Crema al cacao senza zucchero, con eritritolo 200gr 4,90 €/pz 
Crema con nocciole e carruba 400gr  6,90 €/pz 
Crema 100% Pistacchi 200gr 15,90 €/pz 
Crema 100% Mandorle tostate 200gr GF 6,95 €/pz 
Crema 100% Mandorle Pelate 200gr GF 7,90 €/pz 
Crema 100% Anacardi 200gr GF 8,60 €/pz 
Crema 100% Nocciole del Piemonte IGP 200gr 7,50 €/pz 
Crema 100% Arachidi 200gr GF 3,90 €/pz 
Crema 100% Arachidi Crunchy 227gr  4,90 €/pz 
Crema Nocciole del Piemonte IGP 80% con cacao e miele 200gr 7,90 €/pz 
Crema cocco, mandorle e datteri 250gr GF 7,95 €/pz 
Tahin 250gr  4,80 €/pz 
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Tahin Chiaro 250gr 5,80 €/pz 
 

 
 

Malto D’orzo 400gr 3,90 €/pz 
Sciroppo d’Acero 250ml 9,90 €/pz 
Sciroppo d’Agave 210ml 4,90 €/pz 
Sciroppo d’Agave 490ml 7,90 €/pz 
Zucchero di canna integrale 0,89 € 
Zucchero di Cocco 1,30 € 
Zucchero di Dattero 2,99 € 
Eritritolo  2,90 € 

 
 

 
 
 

(GF = Gluten Free, naturalmente senza glutine. I prodotti sfusi non garantiscono la mancanza di contaminazione) 

Crackers Farina di Lenticchie Rosse GF 2,90 € 
Crackers Farina di Ceci GF 2,90 € 
Crackers Farina di Piselli GF 2,90 € 
Crackers Farina di Riso gusto pizza (con pomodoro e origano) GF 2,90 € 
Crackers Farina di avena e rosmarino 2,90 € 
Crackers Farina di grani antichi e ortica 2,90 € 
Croccantelle Farina di farro e semi oleosi 3,80 € 
Gallette di Mais 110gr 1,90 €/pz 
Gallette di Riso integrale 100gr 1,50 €/pz 
Gallette di Grano Saraceno 120gr 2,90 €/pz 
Gallette di Avena 100gr 2,50 €/pz 
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(GF = Gluten Free, naturalmente senza glutine. I prodotti confezionati garantiscono anche la mancanza di contaminazione) 
(Tutti senza latte e derivati, senza lievito) 

Biscotti Miglio e mandorle con sciroppo d’agave GF 2,90 € 
Biscotti Quinoa e cocco con sciroppo d’agave GF 3,50 € 
Biscotti Mandorle e castagne con sciroppo d’agave GF 3,50 € 
Frollini di riso e gocce di cioccolato con sciroppo d’agave GF 2,90 € 
Frollini di riso e mirtilli rossi con sciroppo d’agave GF 2,90 € 
Biscotti al grano saraceno con zucchero di canna GF 3,20 € 
Biscotti al grano saraceno e nocciole con zucchero di canna GF  3,20 € 
Biscotti Riso e Gocce di cioccolato con zucchero di canna GF 3,20 € 
Occhi di bue al grano saraceno o riso, all’albicocca o mirtillo o cioccolato GF 1,99 €/pz 
Cannoncini Dolci di farro al cioccolato vegani 1,45 €/pz 
Ministrudel di mela al farro 2,50 €/pz 
Ciambelline al limone vegan senza zucchero con eritritolo 200gr 3,50 €/pz 
Frollini al cacao vegan senza zucchero con eritritolo 200gr 3,50 €/pz 
Fette Biscottate Senza Glutine 7x26gr 3,95 €/pz 
Fette Biscottate di Farro 200gr 3,50 €/pz 
Fette Biscottate di Frumento integrale 200gr 2,90 €/pz 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

(ingredienti alla fine del listino) 

Bancha – 10 filtri  2,50 €/pz 
Kukicha - 10 filtri  2,50 €/pz 
Tisana della meditazione 6,90 € 
Tisana Drenante 6,90 € 
Dolce Calma 6,90 € 
Linea Perfetta 6,90 € 
Miele - Limone 5,90 € 
Arancia - Vaniglia 5,90 € 
Zenzero - Limone 5,90 € 
Mirtillo Rosso - Pesca 5,90 € 
Limone – Mango - Menta 5,90 € 
Tisana mite 5,90 € 
Frutti di bosco 5,90 € 
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Arancia – Frutto della passione 5,90 € 
Tè al Gelsomino 5,90 € 
Capetown 5,90 € 
Earl Grey Darjeeling 5,90 € 
Earl Grey Esotico 5,90 € 
Mela – Vaniglia – Uvetta 5,90 € 
Rooibos Naturale 5,90 € 
Cannella - Arancia 6,90 € 
Dark Lemon 6,90 € 
Vin Brulè 5,90 € 
Sambuco - Vaniglia 5,90 € 
Stare Bene 6,90 € 
Albicocca - Pesca 6,90 € 
Infuso all’arancia 5,90 € 
Tè Verde  5,90 € 
Camomilla 7,90 € 
Camomilla Romana Fiori 18,00 € 
Karkadè  4,90 € 
Rosa Canina 4,90 € 
Matcha in polvere  16,00 € 
Tisana Digestiva – 20 filtri 2,95 €/pz 
Tisana Laxativa – 20 filtri 3,50 €/pz 
Tisana Balsamica – 20 filtri 2,95 €/pz 
Tisana Depurativa – 20 filtri 3,50 €/pz 
Liquirizia – 20 filtri 2,95 €/pz 
Tisana Bioritmo – 20 filtri 3,50 €/pz 
Tisana Dolce Sonno – 20 filtri 2,95 €/pz 
Tisana Echinacea – 20 filtri 2,95 €/pz 
Tisana Frutti Rossi – 20 filtri 3,50 €/pz 
Tisana Mirtilli Puro – 20 filtri 3,50 €/pz 
Tisana Rilassante  – 20 filtri 3,50 €/pz 
Tisana Reflux Control  – 20 filtri 3,50 €/pz 
Latte di mandorle 1lt senza zucchero Valdibella 4,99 €/pz 
Bevanda di Riso Isola Bio 1lt senza zucchero aggiunto 2,40 €/pz 
Bevanda di Avena Isola Bio 1lt senza zucchero aggiunto 2,90 €/pz 
Bauletto Bevanda di Avena Isola Bio 6x1lt senza zucchero aggiunto 12,90 €/pz 
Bevanda di Miglio Isola Bio 1l senza zucchero aggiunto 2,90 €/pz 
Bevanda di Sorgo Isola Bio 1l senza zucchero aggiunto 2,50 €/pz 
Bevanda di Soia Isola Bio 1lt senza zucchero aggiunto 2,30 €/pz 
Bevanda di Soia e Vaniglia Isola Bio 1lt senza zucchero aggiunto 2,95 €/pz 
Bevanda di Soia e Cacao Isola Bio 1lt senza zucchero aggiunto 2,95 €/pz 
Bevanda di Cocco Supreme Isola Bio 1lt senza zucchero aggiunto 3,90 €/pz 
Bevanda di Nocciola Isola Bio 1l senza zucchero aggiunto 3,90 €/pz 
Panna di Soia 200ml 1,50 €/pz 
Panna di Avena 200ml 1,70 €/pz 
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Panna di Cocco 200ml 1,95 €/pz 
Succo ACE 100% Isola Bio 1l 2,95 €/pz 
Succo di barbabietola Bio 1l senza zucchero aggiunto 3,90 €/pz 
Succo di carote Bio 1l senza zucchero aggiunto 3,90 €/pz 
Succo Pesca Isola Bio Tris 2,95 €/pz 
Succo Pera Isola Bio Tris 2,95 €/pz 
Succo Mela Isola Bio Tris 2,95 €/pz 
Succo Albicocca Isola Bio Tris 2,95 €/pz 
Polpa Pesca Mela Mango 100ml 0,99 €/pz  
Polpa Mela Arancia Carota 100ml 0,99 €/pz 
Polpa Mela Albicocca 100ml 0,99 €/pz 
Latte di cocco in lattina 200ml 2,70 €/pz 
Latte di cocco in lattina 400ml  3,90 €/pz 
Cicoria tostata solubile 5,95 €/pz 

 
 
 
 

 
 

Confettura Albicocca 210gr (solo zuccheri della frutta) 5,90 €/pz 
Confettura Amarena 210gr (solo zuccheri della frutta) 6,90 €/pz 
Confettura Ananas e Zenzero 210gr (solo zuccheri della frutta) 7,50 €/pz 
Confettura Arancia 210gr (solo zuccheri della frutta) 5,90 €/pz 
Confettura Ciliegia 210gr (solo zuccheri della frutta) 7,50 €/pz 
Confettura Fico 210gr (solo zuccheri della frutta) 5,90 €/pz 
Confettura Fragola 210gr (solo zuccheri della frutta) 5,90 €/pz 
Confettura Mirtillo 210gr (solo zuccheri della frutta) 7,50 €/pz 
Confettura Mistobosco 210gr (solo zuccheri della frutta) 7,50 €/pz 
Confettura Mela Noci e Cannella 210gr (solo zuccheri della frutta) 5,90 €/pz 
Confettura Pesca 210gr (solo zuccheri della frutta) 5,90 €/pz 
Confettura Albicocca 330gr (solo zuccheri della frutta) 8,90 €/pz 
Confettura Arancia 330gr (solo zuccheri della frutta) 8,90 €/pz 
Confettura Pesca 330gr (solo zuccheri della frutta) 8,90 €/pz 
Confettura Fragola 330gr (solo zuccheri della frutta) 8,90 €/pz 
Confettura Mirtillo 330gr (solo zuccheri della frutta) 9,90 €/pz 
100% Fragola (senza zuccheri) 4,95 €/pz 
100% Pesca (senza zuccheri) 4,95 €/pz 
100% Mirtillo (senza zuccheri) 4,95 €/pz 
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Gocce di cioccolato vegan 2,70 € 
Cubotti di Cioccolato liscio fondente 55% vegan  2,20 € 
Cioccolato dolce con nocciole vegan sfuso 3,00 € 
Cioccolato con zucchero di cocco e mandorle vegan sfuso 3,00 € 
Cioccolato fondente con nocciole vegan sfuso  3,00 € 
Cioccolato fondente con mandorle vegan sfuso  3,00 € 
Cioccolato bianco vegan sfuso  3,00 € 
Cioccolato bianco con caramello vegan sfuso 3,00 € 
Cioccolato bianco con fragola vegan sfuso 3,00 € 
Cioccolato fondente all’arancia vegan sfuso 3,00 € 
Cioccolato fondente alla menta vegan sfuso  3,00 € 
Cioccolato modicano aromatizzato 50gr 3,95 €/pz 
Cioccolato fondente 99% 80gr 3,90 €/pz 
Cioccolato extrafondente 100% 50gr 2,90 €/pz 
Amarene ricoperte di cioccolato fondente vegan  4,90 € 
Zenzero ricoperto di cioccolato fondente vegan  4,90 € 
Ovetti di cioccolato al latte 100gr 5,90 €/pz 
Cacao 2,90 € 

 

 
 
 

Sciroppo di Sambuco/Mirtillo nero 500ml  9,90 €/pz 
Sciroppo di Sambuco/Lampone/Albicocca/Menta 250ml  7,30 €/pz 
Seitan al naturale 250gr 4,90 €/pz 
Seitan alla pizzaiola 250 gr 4,90 €/pz 
Seitan arrosto 250 gr 4,90 €/pz 
Tronchetti di liquirizia calabra 3,90 € 
Rotelle di liquirizia 2,90 € 
Orsetti gommosi vegan 2,90 € 
Caramelle gommose alla frutta rossa vegan 2,90 € 
Cuori gommosi vegan 2,90 € 
Coca cola gommose vegan 2,90 € 
Cubetti di cocco (cocco, burro di cocco, sciroppo d’agave) 3,90 € 
Barretta al cocco e mandorle vegan 40gr 1,90 €/pz 
Pomodoro secco italiano 1,50 € 
Umeboshi 125gr 8,95 €/pz 
Alga Kombu 50gr 5,95 €/pz 
Alga Nori (minimo 10 grammi) 16,00 € 
Funghi Shiitake secchi 50gr  14,90 €/pz 
Porcini secchi da Borgotaro 19,00 € 
Olive verdi denocciolate in salamoia 180gr 4,50 €/pz 
Olive nere denocciolate in salamoia 180gr 4,50 €/pz 
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TiAma 

Doccia schiuma con vuoto a rendere (Iris, Mandorla, Felce, Cedro) 6,50 €/pz 
Sapone liquido con vuoto a rendere (Iris, Mandorla, Felce, Cedro) 5,50 €/pz 

La Saponaria 

Crema mani menta e limone 5 €/pz 
Crema mani rosa e karitè 5 €/pz 
Crema mani extravergine 5 €/pz 
Saponi assortiti 100gr 3,90 €/pz 
Porta sapone in alghe diatomee 9,90 €/pz 

Coccoon Lolietto 

Sapone di cocco  6,90 €/pz 
Balsamo di cocco  9,90 €/pz 
Olio di cocco 14,90 €/pz 
Deodorante di cocco 10,00 €/pz 
Porta cosmetico Coccoon 5,00 €/pz 

Lamazuna 

Dentifricio Solido  9,90 €/pz 
Deodorante solido  9,90 €/pz 
Crema da barba solida  13,90 €/pz 
Shampoo solido  9,90 €/pz 
Vasetto porta shampoo in vetro  5 €/pz 
Balsamo solido  12,90 €/pz 
Spugna Konjac  9,50 €/pz 
Detergente Viso Solido  12,90 €/pz 
Oriculì Lamazuna 4,90 €/pz 
Coppetta Mestruale Taglia 1 e 2 24,90 €/pz 
Spazzolino in bioplastica con testine cambiabili 6,50 €/pz 
Tre testine per spazzolino in bioplastica 9,95 €/pz 

Officina Naturae 

Gel igienizzante mani spray 6,50 €/pz 
Deodorante in latta 8,50 €/pz 
Shampoo solido  11,90 €/pz 
Balsamo solido  11,50 €/pz 
Bagnoschiuma solido  10,90 €/pz 
Baby Bagnodoccia solido  9,90 €/pz 
Detergente Viso solido  10,90 €/pz 
Kit CoSo  14,90 €/pz 
Shampoo solido anticaduta – Men’s collection 12,50 €/pz 
Shampoo solido antiforfora – Men’s collection 12,50 €/pz 
DocciaShampoo solido uso frequente – Men’s collection 9,90 €/pz 
Detergente barba e viso solido – Men’s collection 11,90 €/pz 
Balsamo barba solido – Men’s collection 13,50 €/pz 
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Sapone da barba solido – Men’s collection 10,50 €/pz 
Barattolo in acciaio proteggi Co.So. 3,50 €/pz 
Guanto doccia canapa  5,50 €/pz 
Porta Solido compostabile 4,90 €/pz 
Spray antizanzare  9,90 €/pz 
Dopo puntura  14,90 €/pz 
Dentifricio per bambini – Fragola, Ciliegia o Banana 4,75 €/pz 

Greenatural 

Saponetta 75gr (Crema di lime, Cocco e Avena, Terre d’oriente, Ambra) 2,90 €/pz 
Saponetta 100gr (Calendula, Lavanda, Aloe, The Verde, Tea Tree Oil, Jojoba, Olio di Argan) 3,90 €/pz 
Olio essenziale 10ml (Salvia, Lavanda, Citronella, Arancio, Limone)  9,90 €/pz 
Olio essenziale 10ml (Patchouli, Ylang Ylang, Bergamotto, Cannella, Lemongras, Tea Tree) 11,90 €/pz 
Olio di mandorle dolci 100ml 11,90 €/pz 

Ben & Anna 

Dentifricio solido in pasta (White, Black, Sensitive, Arancia con fluoro) 8,99 €/pz 
Dentifricio in polvere Cannella 9,99 €/pz 
Dentifricio in polvere Carbone Nero 8,99 €/pz 
Dentifricio in pastigli con o senza fluoro 8,99 €/pz 
Colluttorio 9,99 €/pz 
Pastiglie Doccia schiuma 9,99 €/pz 
Pastiglie Shampoo 9,99 €/pz 
Deodorante  9,90 €/pz 

Culla di Teby 

Dischetti struccanti (2pz) 6,90 €/pz 
Dischetti struccanti (4pz) 11,90 €/pz 
Salvaslip lavabili 7,90 €/pz 
Assorbenti lavabili regular 9,90 €/pz 
Assorbenti lavabili ultra 10,90 €/pz 
Assorbenti lavabili notte  12,90 €/pz 
Wetbag – Sacchettino porta assorbenti 7,90 €/pz 

Altri marchi 

Salvaslip biodegradabili – 10pz  2,90 €/pz 
Assorbenti ali giorno biodegradabili – 10pz 2,90 €/pz 
Assorbenti ali notte biodegradabili – 10pz 2,90 €/pz 
Gel igienizzante al timo e aloe da borsetta 4,95 €/pz 
Spazzolini di Bambù (adulti e bambini) 3,95 €/pz 
Porta spazzolino di bambù 8,99 €/pz 
Filo interdentale in amido di mais 30m 6,90 €/pz 
Filo interdentale doppia ricarica 2x30m 8,90 €/pz 
Rasoio in acciaio 27,90 €/pz 
Lametta per rasoio 2,90 €/pz 
Crema dopobarba uomo 24,99 €/pz 
Salviette in viscosa di bambù 3,50 €/pz 
Dischetti struccanti in viscosa di bambù (10pz) 15,90 €/pz 
Cotton fioc in bambù 100 pz 2,90 €/pz 
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Spugna Konjac grande 9,90 €/pz 
Spugna di Luffa 4,95 €/pz 
Spugna scrub degradabile in sisal 3,99 €/pz 
Mascherina lavabile (colori e fantasie assortiti) 5,90 €/pz 
Porta sapone in acciaio 3,99 €/pz 
Luffa Porta sapone 2,50 €/pz 
Olio Essenziale di menta di Pancalieri 10ml 8,90 €/pz 

 
 

(prezzi detersivi espressi al kg) 
 

Spray igienizzante multi superficie Officina Naturae 500ml 8,50 €/pz 
Detersivo piatti solido Officina Naturae 9,90 €/pz 
Detersivo Piatti Biolù 4,50 € 
Gel lavastoviglie Biolù 5,80 € 
Sale per lavastoviglie in pastiglie Biolù 3,50 € 
Detersivo Delicati Biolù 4,80 € 
Detersivo Bucato Biolù 4,80 € 
Detersivo Pavimenti Biolù 4,50 € 
Sgrassatutto Biolù 4,50 € 
Percarbonato Sbiancante Biolù 6,90 € 
Acido Citrico Biolù 8,90 € 
Flacone 1l 1€/pz 
Tappo a Spruzzino 1€/pz 
Misurino 10ml 1€/pz 
Barattolo 1,95 €/pz 
Spugna in cellulosa – azione antigraffio 2,90 €/pz 
Spugna in cellulosa – azione forte 2,90 €/pz 
Set 5 panni spugna degradabili 3,90 €/pz 
Spazzola pulisci bottiglie 6,99 €/pz 
Spazzola lava piatti senza plastica vegan 3,50 €/pz 
Testina ricambiabile per spazzola lava piatti senza plastica vegan 1,90 €/pz 
Spazzola per pentole in legno a manopola 3,90 €/pz 
Spazzola di cocco 3,95 €/pz 

 

 
 

Kefir Maker // Cheese Kefir Maker 848ml 29,90 €/pz 
Kefir Maker // Cheese Kefir Maker 1,4l 33,90 €/pz 
Fermentatore per verdure 848ml 33,90 €/pz 
Fermentatore per verdure 1,4l 37,90 €/pz 
Granuli kefir di latte o di acqua 16,90 €/pz 
Kombucha starter   
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Termos BoxLunch 750ml 21,99 €/pz 
Termos BoxLunch 450ml 29,90 €/pz 
Bottiglia in vetro con sleeve in neoprene 500ml 16,90 €/pz 
Bottiglia termica 350ml Dora’s  21,90 €/pz 
Bottiglia termica 500ml Dora’s  23,90 €/pz 
Bottiglia termica 750ml Dora’s  27,90 €/pz 
Bottiglia termica 1l Dora’s  29,90 €/pz 
Bottiglia termica con maniglia 500ml Dora’s  25,90 €/pz 
Bottiglia termica con maniglia 700ml Dora’s  28,90 €/pz 
Bottiglia termica LifeBottle 500ml  25 €/pz 
Cannucce in acciaio (4 pz con scovolino) 12,90 €/pz 
Termos di bambù 350ml  25,90 €/pz 
Termos di bambù 480ml  29,90 €/pz 
Tazze di bambù 450ml tinta unita  14,50 €/pz 
Tazze di bambù 400ml 14,50 €/pz 
Tazze di bambù 500ml 15,50 €/pz 
Tazze termiche di bambù 500ml 22,90 €/pz 
Capsula caffè in acciaio 37,90 €/pz 
Lunch box di bambù Medium  17,90 €/pz 
Lunch box di bambù Large  19,90 €/pz 
Baby kit di bambù 19,95 €/pz 
Tris di bicchieri in bambù  16,90 €/pz 
Set posate bambù 14,95 €/pz 
Tessuto in cera d’api singolo 35x35cm 11,90 €/pz 
Tessuto in cera d’api (Set da 3 pz) 19,90 €/pz 
Tessuto cera d’api tondo copri tazza/bicchiere/barattolo (6pz)  7,90 €/pz 
Carta da forno compostabile 2,50 €/pz 
Pellicola compostabile 3,90 €/pz 
Set 3 coperchi in cotone  6,90 €/pz 
Set 5 sacchetti in cotone Tea Bag 3,90 €/pz 
Set 5 sacchetti in cotone L 6,50 €/pz 
Set 5 sacchetti in cotone S 5,95 €/pz 
Sacco in Juta misura M (30x35) 2,90 €/pz 
Candela Cera di Soia (Vitalità, Balsamico, Riequilibrante, Rilassante, Energizzante) 14,90 €/pz 
Candela Cera di Soia antizanzare 14,90 €/pz 
Bowl di cocco piccola  10,90 €/pz 
Posata di cocco (forchetta o cucchiaio) 3,90 €/pz 
Set 4 cannucce in bambù con scovolino 7,90 €/pz 
Borsa di foglie di cocco  13,90 €/pz 
Vaso in vetro ermetico 750ml 4,90 €/pz 
Vaso in vetro ermetico 370ml 3,90 €/pz 
Vaso in vetro ermetico 200ml 3,50 €/pz 
Vaso in vetro ermetico 125ml 2,90 €/pz 
Vaso  in vetro 800ml 1,50 €/pz 
Vaso  in vetro 300ml 1,30 €/pz 
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Vaso  in vetro 125ml 1,10 €/pz 
Vaso  in vetro 100ml 1,00 €/pz 

Stasher 

Busta Snack size 293,5ml  12,90 €/pz 
Busta Sandwich size 450ml  14,90 €/pz 
Busta Stand-up Mid 1650ml  27,90 €/pz 
Busta Half Gallon size 1,92l  24,90 €/pz 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Per qualsiasi informazione aggiuntiva sui prodotti sono a disposizione, non esitare a contattarmi. 
Grazie, 
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Tisana della meditazione: Mela, citronella, cinorrodo, camomilla, erba Tulsi, calendula, pepe nero, menta 
piperita, lavanda, sempiterno di montagna, cardamomo, valeriana. 
Tisana Drenante: Equiseto, foglie di betulla, ortica, cinorrodo, anice, finocchio, verbena, liquirizia.  
Dolce Calma: Ortica, ibisco, melissa, liquirizia, scorza d'arancia, iperico, dente di leone, bacche di sambuco, 
petali di rosa.  
Linea Perfetta: Rooibos naturale, mate verde, finocchio, liquirizia, zenzero, scorza d'arancia (6%), aroma 
naturale, cardamomo. 
Miele - Limone: Mela, finocchio, anice, bacche di sambuco, aroma naturale, calendula. 
Arancia - Vaniglia: Tè verde China Sencha, mela, bastoncini di cannella, scorza d'arancia (5%), aroma 
naturale, pepe rosa, semi di coriandolo, chiodi di garofano, cardamomo, malva. 
Zenzero-Limone: Tè verde China Sencha, citronella, zenzero (10%), aroma naturale, scorza di limone (3%). 
Mirtillo Rosso-Pesca: Mela, rooibos naturale, ibisco, cinorrodo, aroma naturale, calendula, mirtilli rossi (2%), 
pesca (2%). 
Tisana Mite: Mela, rooibos naturale, banana (banana, olio di cocco, zucchero di canna, miele), aroma 
naturale, finocchio, bucce di cacao, fragola, popcorn, lamponi, bourbon vaniglia. 
Capetown: Rooibos naturale, aroma naturale, scorza di limone, calendula, fiordaliso. 
Infuso all’arancia: Rosa Canina, Mela a pezzetti, ibisco, arancia a pezzetti, olio essenziale di arancia. 
Infuso alla frutta: Mela, Rosa canina, Pera , Mirtillo, Rooibos.  
Mele – Vaniglia - Uvetta: Tè Nero Ceylon, uva (uva, olio vegetale,) mela (10%), scorza d’arancia, aroma, 
bastoncini di cannella, pezzi di limone, mela cotogna, boccioli di rosa gialla, vaniglia bourbon 
Tè al gelsomino: Tè Verde Sencha, tè verde jasmin, aroma naturale, fiordaliso.  
Limone – Mango - Menta: Tè verde Sencha, menta verde, citronella, scorza di limone, aroma naturale, 
calendula, mango. 
Cannella- Arancia: Tè nero Assam, scorza d'arancia, mela, bastoncini di cannella, aroma naturale, petali di 
rosa, cardamomo.  
Dark Lemon: Tè nero Assam, scorza di limone (18%), citronella (8%), zenzero (zenzero, zucchero grezzo di 
canna), papaya, aroma naturale, leptospermum petersonii (3%).  
Vin Brulè: Cinorrodo, scorza d'arancia, bastoncini di cannella, chiodi di garofano. 
Sambuco- Vaniglia: Mela, ibisco, cinorrodo, aroma naturale, bacche di sambuco (3%), fiordaliso, bourbon 
vaniglia (1%).  
Stare Bene: Finocchio, ortica, fiori di luppolo, melissa, zenzero (zenzero, zucchero grezzo di canna), bacche 
di aronia, petali di rosa, fiordaliso, sempiterno di montagna, anice stellato, verbena. 
Albicocca-Pesca: Tè nero Assam, aroma naturale, calendula, albicocca (1%), pesca (1%).  
Earl Grey Esotico: Tè nero Assam, -Sud India, scorza di limone, aroma naturale, lamponi, more. 
Frutti di bosco: Mela, bacche di sambuco, cinorrodo, mirtillo selvatico, malva, ribes rosso, foglie di mora, 
ribes nero, more Infusione. 
Arancia – Frutto della passione: Mela, scorza d'arancia, cinorrodo, citronella, ibisco, pezzi di mango, aroma 
naturale, frutto della passione Infusione. 


